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REDAKCIJA

Atrodo, kad tik pries savaite
buvo rugséjis, o is tiesy jau
praéjo visas ruduo. Atéjo zZiema.
ISkrenta pirmasis sniegas, keliai,

Lina Barauskiené,
Asta Lapéniene,
Austéja Urbelyteé (8d),
Kamilé Klimaityté (6¢),
Ugné Silinskaité (6¢),
Deimanté Grincevicitté
(6b),

Julius Amolevicius (5e),
Igné Elena Maniusyteé (5e),
Roberta Dabasinskaité
95e),

Agné Reketyteé (7a),
Ugné Utkuté (7a),
Roberta Svazaité 5(c),

Justé Jakutyteé (5¢)

pasidengia plonu ledo sluoks-
niu. Artéja visy laukiamos Sv.
Kalédos. Kam jos gali nepatikti?
Namai pradeda kvepéti man-
darinais ir cinamonu, prekybos
centrai papuosiami auksciausio-
mis eglémis bei mirganciomis
lemputémis, mokykloje kabi-
netai dekoruojami jaukiomis
kalédiskomis dekoracijomis, o
mokytojai pasidaro atlaidesni

ir supratingesni. Visy laukia
dovanos i$ artimiausiy draugy.

Mes visi laukdami Kaledy
tampame linksmesni ir dziaugs-
mingesni, galbtit net geresni.
Pries Kalédas prasideda Adven-
tas. Adventas — tai nuostabus

ir stebuklingas laikotarpis, per
kurj sitilau atlikti kuo daugiau
gery darby: biti neabejingiems
ir padéti aplinkiniams Zmo-
néms, kuriems reikia pagalbos.
Taip pat nuveikti daug smagiy
dalykuy, pavyzdziui, pastatyti
sniego senj, nuciuozti nuo kalno
su rogutémis, iSsikepti imbieri-
niy sausainiy ir papuosti savo
namus. Be to, Adventas ir Ka-
lédos yra puiki proga praleisti
laika su savo Seima, ar giminai-
Ciais, seniai matytais draugais ir
padékoti uz jy rapestj, pagalba,
meile.

Nr. |

Nors 2014 metai eina link pabai-
gos, tac¢iau mokslo mety praéjo
tik trecdalis. Kai pagalvoji, kad
jie tiesiog skriete praskries, pa-
sidaro Siek tiek liidna. Betjuk
laukia daugybé renginiy, sma-
giy akimirky su klase.

AS, kaip mokyklos mokiniy
tarybos pirmininké, pazadu
pasistengti, kad likusieji moks-
lo metai btuity idomts, ne tokie
sunks ir galbtit jvesti Siek tiek
naujoviuy.

Linkiu Saltas ziemos puigas ir
speigus susildyti Siltais prisimi-
nimais, jaukiy bei graziy Kaleé-
duy.

Austéja



Artéja Sventos Kale- 1. Kajums reiskia zodis Kalédos?

2. Kaip jus Svesdavote Kalédas vaikystéje?

3. Koks mégstamiausias valgis buidavo jums per Ka-
c¢ias? Koks nemégstamiausias?

tas. Kalédy laukia visi 4. ArKadiy vakara, ar Kaledy ryta eidavote j bazny¢ia?

vaikai... bet ar jy laukia 5. Kokiy dovany laukdavote is Kaléedy Senelio?

6. Kada nustojote tikéti Kaledy Seneliu? Kaip tai nuti-

20142015 dos- jaukumo, gerumo,

Nr. | Silumos, draugystés me-

musy mokyklos moky-

. ko?
tojai? Apie malonias S5v. 7 ykiog jums buvo jsimintiniausios Kalédos gyveni-
Kalédy akimirkas vaikys- me? Papasakokite trumpai.

téje kalbéjomes su keletu 8- Kaip Siemet Svesite Kucias - Kaledas?
9. Ka palinkétumeéte mokytojams, mokiniams artéjan-

11 1 k t i . Ve b4 s
musy mylimy mokytojuy ¢y $venciy proga?

Direktoré Ausra Venskuviené

(Zmogaus sauga ) Angly kalbos mokytoja

1. Kalédos man rei3kia $iluma, 3viesa, Seima, Vitalija Gaubyté:
jaukuma.

2. Kalédas Svesdavau su tévais ir tai visada
blddavo Seimos Sventé.

3. Nebuvau isranki, taigi viskas buvo skanu.

4. AS j baznycia eidavau jvariai vienais metais
Kaciy vakara, o kitais metais Kalédy ryta.
Kaip iseidavo.

5. Dovany laukdavau, taciau visos bidavo ge-
ros todél visada zinojau, kad Kalédy Senelis
atnes tikrai geras dovanas.

6. Kalédy Senelis visada buvo mano Sirdyje,
visada juo tikéjau todél mano tikéjimas ne-
iSbléso ir as vis dar juo labai tvirtai tikiu.

7. |simintinos Kalédos yra visos, nes jos bina
viena karta metuose ir visos jos vienaip ar
kitaip yra nuostabios ir jsimintinos.

8. Kucias - Kalédas Siais metais Svesiu kaip ir
visada kartu su Seima.

9. Artéjanciy Svenciy proga visiems noreciau
palinkéti Silty, Sviesiy, jaukiy ir laimingy

1. Kalédos - seima, namai, dovanos.

2. Vaikysteje per Kalédas visada badavo eglute,
kepdavome kaciukus, mokykloje rasyda-
vome atvirutes vieni kitiems, keisdavomes
dovanomis.

3. Mano meégstamiausias valgis buvo ktciukai,
0 nemégstamiausias - ausytes (tai tokie virti-
nukai su grybais).

Taip, eidavome Kalédy ryta j baznycia.

5. Per Kalédas negaudavau dovany, nes nebu-
vo tokios galimybés.

6. Sestoje klaséje nustojau tiketi Kalédy seneliu.

7. Buvo labai Salta apie -16 celcijaus ir mes Ka-
lédy ryta vaziavome | misias, j baznycia , ki-
senése turéjome kaciuky. AS pati buvau dar
maza ir man baznycia atrodé labai didelé.

8. Siemet kii¢ias, Kalédas $vesiu su seima, su
savo brolio Seima.

9. Mokytojams ir mokiniams palinkéciau ramy-
bés, sveikatos, meilés, gero Gpo ir visada

Kaleduy. siekti savo tiksly.

Muzikos mokytoja Diana Nariené:

1. Kaledos- jaukumas, ramumas, seniai matyty 7. Mano jsimintiniausios Kaledos buvo, kai

zmoniy sutikimas. jau pati turéjau vaikuciy ir matydavau, kaip
2. Vaikystéje per Kaledas laukdavau dovany jie laukia Kaledy.
3. Mano mégstamiausias patiekalas buvo ku- 8. Siemet kacias-Kalédas $vesiu kaip ir visado
¢itkai, o nemégstamiausias silké. Seimos rate, ramiai.
4. Taip, eidavome Kalédy ryta j baznycia. 9. Mokytojams ir mokiniams palinkéciau ra-
5. Laukdavau paciy jvairiausiy dovany, pavyz- mybes susitaikymo, darnos.

dziui- lelyciy, meskuciy
6.AS ir dabar tikiu Kalédy Seneliu.



Mokytojas Gintautas Burka (gam-
ta ir Zmogus, biologija )

1. Man Kalédos reiskia graziausig Svente metuose
kurig Svencia visa Seima ir susirenka giminés
bei draugai paminéti sig dieng ir dziaugtis vie-
nas kito draugija.

2. Kalédos vaikystéje man buvo labai turtingos,
mane visada aplankydavo Kalédy Senelis. Mes
su sese kiekvienais metais rasydavome laiskus
ir gaudavome labai daug dovany. Vaikystes
Kalédos tai stebukly metas.

3. Nebuvau iSrankus, taciau skaniausias patiekalas
buvo silke su grybais ir kGc¢iukai su kisieliumi.
Nemeégstamy patiekaly ar valgiy neturéjau.

4. | baznycia eidavau su tévais Kaciy vakara.

5. Laukdavau jvairiy dovany, taciau didziausias
troskimas budavo gauti Lego konstruktoriy.

6. Kalédy Seneliu jau netikiu seniai, nes vieng
vakarg pries Kalédas maciau kaip mama deda
dovanas po eglute. Nenusiminiau, taciau nuo
to laiko ir netikiu Kalédy Seneliu.

7. Man kiekvienos Kalédos yra jsimintinos, nes as
jy laukiu visus metus ir i Sventé reikalauja labai
didelés kantrybés.

8. Svesiu jprastai su $eima ir lauksiu kada aplankys
Kalédy Senelis.

9. Visiems visiems noréciau palinkéti geros nuo-
taikos, Silumos, jaukumo, sventinio susikaupi-

mo ir visy svarbiausia Kaledinio stebuklo.

Mokytojas Arvydas Novikas (anglu k. )

1. Kalédos man reiskia Seimos Svente, karsta vyng ir
délione su maZziausiais, nes seimoje mes turéjo-
me tokig tradicijg nusipirkti délione ir jg délioti su
draugais.

2. Vaikysteje Kaledas Svenciau kaip Seimos susiburi-
mo Svente, visada aplankydavo giminés, o kartais
mes sveciuodavomeés pas draugus ar atvirksciai.

3. Mégstamiausias mano valgis per KGcias buvo ka-
Ciukai su aguonpieniu.  Nemeégstamiausias valgis
buvo tirstas spanguoliy kisielius.

4. Dazniausiai baznycioje lankydavausi Kalédy ryta.

5. Per Kalédas i$ Kaledy Senelio laukdavau Zaidimuy,

jvairiy Zaisly juk visgi buvau dar vaikas.

tiks?...

‘. Linksmuir graziy artéjanciy Svendiy ... !

Stai kaip $ia Svente vaikystéje Svesdavo miasy mokytojai. Pagalvokite, "
kaip jus Svenciate Kalédas , kaip Kalédas Svesite Siemet? Ar Jus jau uzvalde
Kalédiné dvasia? Ar atleidote savo prieSams ar draugams, su kurias buvote
susipyke? Sakoma, kad Kalédos stebukly metas...Tad negali Zinoti kas nu-

Mokytoja Elvyra Masiulienée
(matematika )

1. Kalédos tai nuostabus metas kuris man
reiSkia puoselétas tradicijas, grazig Svente.

2. Vaikystéje Kalédas Svesdavau labai uzda-
ram rate, nes tuo metu nebuvo galima vie-
Sai Svesti Sios Sventes. Kaleédos buvo ir yra
religine Svente, todél niekas mano laikais
Kalédy nesventeé viesai.

3. Mano mégstamiausias patiekalas per Ko-
¢ias buvo Zuvis. Nemégstamiausias silké.

4. | baznycia eidavau kiekvienais metais Kalé-
dy ryta.

5. I3 Kalédy Senelio laukdavau paciy jvairiau-
siy, graziausiy dovany. Ypac per Kalédas po
eglute tikédavausi rasti knygy, nes tai buvo
viena i$ pagrindiniy mano norimy dovanuy.

6. Kalédy Seneliu netikiu jau seniai, kai Senelj
Saltj atpazinau.

7. Mano jsimintiniausios Kaledos buvo uzsie-
nyje Prancizijoje ( Paryziuje ).

8. Siais metais Kalédas svesiu su visa seima
savam ir draugy rate.

9. Mokiniams ir mokytojams artéjanciy Sven-
¢iy proga noréciau palinkéti daug dovany,

Sypseny, deSimtuky, laimés ir sveikatos.

6. Kalédy Seneliu tikiu ir dabar, mano tikéjimas juo
neisbléso dar nuo vaikystés laiky. Kalédy Senelis
juk buvo pagrindinis herojus per Kalédas, jis buvo
ir yra didziausias vaiky dziaugsmas.

7. |simintiny vieninteliy Kalédy isskirti negaliu, nes
Visos jos yra Sventiskos ir skirtingos. Pasirinkti vie-
nas geriausias Kaleédas man yra per sunku.

8. Siemet Kalédas taip pat $vesiu su $eima, namy
aplinkoje.

9. Visiems mokytojams, mokiniams noréciau palin-
keti vilties, Sviesiy minciy ir labai dosnaus Kaledy
Senelio.

_______________________ -
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Siaures saliu
literaturos savaite
Skaitymo diena

Lapkricio 10 diena
visa mokykla pasinéré
i Siaurés Saliy literatu-
ros pasaulj. Literattiros
savaité Siemet Lietuvoje
yra rengiama jau netgi
septyniolikta karta. Siais
metais labai daug skaito-
ma apie trolius mumius.
Tai mieli, apvaliy formuy,
su Siek tiek panaSiomis j

hipopotamo nosimis pa-
daréliai. Apie juos rasan-
ti labiausiai Zinoma Sve-
dy - suomiy rasytoja ir
dailininké Tuvé Janson.
Siais metais troliy mu-
miy tema dar labiau pa-
bréziama, nes minimos
Simto mety rasytojos gi-
mimo metinés. Na ir kas

déjosi Sig skaitymo dieng
musy mokykloje?
Kiekvienai klasei
buvo paskirta kita klasé
kuriai jie skaitys trumpa
pasakojima apie trolius
mumius.  Pirmadienio
ryta susirinke mokiniai
éjo i klases ir skaité. Juos
Siltai sutiko kity klasiy
mokiniai ir mokytojai.

Uz skaitymg mokiniai
gavo vaisiy ir pagyrima.
Paskaite  pasakojimus
mokiniai griZzo j klases,
kuriose jau veikéjais su-
siskirste klasés draugai
skaité ilgesnj pasako-
jima vaidmenimis. Tie
pasakojimai daZniausiai
buvo i§ Tuvés Janson

troliy mumiy knygy se-
rijos. Visa pirma pamoka
visa mokykla, kiekviena
klasé, kiekvienas moki-
nys skaité Siaurés Saliy
rasytoju iStraukas apie
trolius mumius. Visiskai
pasinerti j troliy mumiy
pasaulj padéjo kiekvie-
no mokinio dar pries
Sig savaite piestos troliy
mumiy iliustracijos. Ve-
liau jos buvo pakabintos
visoje mokykloje. Ar at-
kreipéte démesj j moky-
klos foje iSkabintas musy
visy piestas iliustracijas,
tarp laipty turékly paka-
bintg milziniskg iskaba
su troliy mumiy atvaiz-
dais.Taip pat keliuose

aukstuose  pakabintos
dar kelios troliy mumiy
parodos.

Tikriausiai daugumai
buvo smagu Kklausytis
kity skaityty pasakojimy,
pasinerti j troliy mumiy
pasaulj, pajvairinti diena
mokykloje ir nesimokyti
pamokos, o klausytis ir
skaityti pasakojimy apie
trolius. Tikriausiai musy
mokykloje galéety bati
daugiau tokiy teminiy
savaiciy kaip $i.



Antrokas- pries roko muzikg nusi-
states zmogus.

Apibidinti - suresti stogg virs
galvos.

Atklysti - istaisyti klaidg.
Atlicka - atsilikgs nuo pagrindi-
nhés grupés bégikas.

AtzZala - atlyginta Zala.
Lengvapédis - greitas bégikas.
Ménesiena — ménesj statoma sie-
na.

Morka - senio besmegenio veido
papuosalas.

Zurnalistas - skaitantis tik Zur-
nalus.

Byloti - tvarkyti bylas.

Bevalé - sugadinta meskeré (be
valo).

Ciaudéti - atsisveikinti italiskai.
Darbymetis - darbo metimas, jo
nutraukimas.

Dominuoti - Zaisti domino.
Estetika - esty etika.

ligaplaukis - ilgy distancijy plauki-
kas.

ISvaduoti - daryti isvadas.
Keltuvas - Zadintuvas.
Krepsininkas - Zmogus, apsikars-
tes krepsiais.

Roplys - Zemdirbys auginantis ro-
pes.

-

Fagauna senis auksine Zuvelg ir
toji kaip jprasta siilo ispildy-
ti tris norus. Senis pakrapsté
makaule:

- Noriu vilos prie VidurZzemio
Jaros, milijono baksy ir blondi-
nés... Tai éia pirmas noras...

.."‘
[ ]
~
L O X

- Padavéjau, mano sriuboje paskendes vabalas!
- Taip, vabalai prasti plaukikai.

-9
- 0

8
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W Poliarine lape
Poliarinés lapés priklauso Suniniy Sei-
mai, taiau yra mazesnés, ir, uzuot vi-
jusios grobj, daznai ji puola kaip kates.
Poliarinés lapés aptinkamos Arkties bei
tundros regionuose, kurie driekiasi per
Siauringe Europa, Siaurine Azija bei Si-
aurés Amerika.
Biudingos dvi spalvinés atmainos:
ziema kailis baltas, slepiantis sniego
ir ledo fone ir Sviesiai rudas, melsvo
atspalvio kailis.
Déka savo storo kailio ir plaukuoty leteny
poliariné lapé gali iSgyventi net iki 50 °C temperatiroje.
Lapés guolius daro tundroje. Pustant iSsikasa urva sniege.
Dél poliariny lapiy medziokliy $iy gyvuny skaicius siekia apie 2000.
Poliarineés lapés minta daugiausia grauzikais, pauksciais, juy kiausiniais, is-
mestais j kranta ruoniy lavonais, lemingais, taciau gaudo ir paukscius, o bado
prispirtos maitinasi ir vaisiais, séklomis, vabzdziais, zuvimis, visokiomis atlie-
komis.

Sermuonélis

Sermuonéliai  priklauso kiauniniy
Seimai.

Sie gyvinéliai dazniausiai gyvena
iki 8-10 mety.

Minta pelémis, pelénais, vande-
niniais pelénais ir Ziurkémis. Eda |
ir varles, ziogus, sliekus, vabz- &
dziy lervas, smulkius pauks-
¢ius, ju jauniklius, kiauSinius.
Sermuonéliai kartais patys patampa maistu kitiems. Juos gali gaudyti
lapés, ustiriniai Sunys, plésrieji pauksciai. Pastarajj deSimtmetj Sermuonéliai
nukencia dél Silty ir besniegiy Ziemy. Lapkric¢io-kovo ménesiais Sermuonéliai,
btdami baltos spalvos, tamsiai pilkoje aplinkoje lengvai pastebimi plésruny,
todél besniegémis Ziemomis Ztiva daug Siy Zvéreliy.

Paplites visoje Lietuvoje, tac¢iau niekur néra daznas, kai kur netgi labai retas.

Sermunéliai yra grazis tiek vasarg, tiek Ziema kai pakeicia kailiuka.

. Apie Siuos gyvinus rasau todél, kad jie yra reti ir nykstantys dél Siltéjancio kli-
mato. Mes turime daryti viska, kas padétu iSsaugoti Siuos grazius gyvuneélius.




Laplandija

.(____________-__________________

AS, Roberta, kartu su Jumis ,keliausiu”
po zemynus ir $alis. Sj kartg aplankyki-
me Laplandija.

Laplandija yra Siaurinéje Skandina-
vijos pusiasalio dalyje prie Siaurés po-
liarinio rato ir laikoma samiy gimtine.
O samiai arba lapiai yra Skandinavijos
vietiniai gyventojai, turintys savo uni-
kalig kultarg. Jie kalba samiy kalba,
kurig nemaza dalis gyventojy jau yra
pamirse.

Laplandija yra ant poliarinio rato.
Cia matomi tokie unikaliis gamtos reis-
kiniai kaip , baltosios naktys”, kai saulé
ne nusileidZia, o Sviecia danguje kaip
dieng. ,Juodosios dienos” — kai saulé
nepateka ir dieng yra tamsu kaip naktj.
Kuo toliau j Siaure nuo Poliarinio rato,

[E 1

Sj krata jau spéjo aplankyti ir mano
klasioké Paulé. Kokiy jspudziy kupina ji
grjzo is tolimo krasto?

Paule, ar tau patiko Laplandija?

Esu aplankiusi daug Saliy, bet Lap-
landija patiko labiausiai.

Papasakok apie savo kelione.

IS viso kelioné truko penkias dienas.
Na, i$ pradZziy, nuo ankstaus ryto vaZia-
vome autobusu per Lietuva, Latvijg ir
Estija. Véliau, keltu i$ Talino persikélé-
me j Suomija, o i$ Cia tiesiai i Laplandi-
ja pas Kaledy Senelj. Mano broliui ten
ypac patiko. Véliau su sniegomobiliais
vaziavome j haskiy ferma.

tuo daugiau metuose baltyjy nakty ir
juodujy dieny.

Netoli nuo Suomijos miestelio Ro-
vaniemio yra ir Kalédy senelio namas.
Taciau jdomiausia buty apsilankyti Sa-
lia miestelio jkurtame Kalédy senelio
parke. DidZiuléje uoloje (poZeminiame
urve), kuriame telpa visas pramoguy pa-
saulis.

Neatskiriama Laplandijos dalis — el-
niai. 200 000 stipriy elniy banda - gy-

vybiskai svarbus samiy pragyvenimo
Saltinis. Laplandijos danguje sklando
kilnusis erelis, 0 miSke galima uztikti
meska. Zinoma, skirtingi Laplandijos
regionai skiriasi klimatu, tac¢iau gamtos
grozis pakeri visur.

O ka jus veikéte pas Kalédu Senelj?
Ten buvo didelis zoologijos sodas su
daug gyvunuy. Nors juy buvo tikrai labai
daug, labiausiai jsiminé baltoji meska.




i

Ji buvo Siek tiek baisoka. Kai apzitiréjome zoologijos soda,
Nr. | éjome j tvarta, pas elnius ir ten matéme tiek dideliy grés-
mingy elniy, tiek visai maziuky, miely elniuky. O pats
tvartas buvo taip graZiai, Sventiskai papuostas, kad net
nepamanytum, jog ten tvartas.

Sakei, kad vaziavote su sniegomobiliais j haskiy fer-
ma. Ar patiko?

Taip, labai. Tik sniegomobiliai vaziavo taip greitai, kad
véjas vos nenuputé mano kepurés, bet vis tiek mielai pa-
kartociau tokj nuotykj dar karta. O haskiy fermoje buvo
daug mazy¢iy ir gleznuciy haskiy veislés Sunyciy. Su mie-
lu noru buciau paémusi bent viena iS juy i namus.

Kas ten buvo kitaip nei Lietuvoj?

Aisku buvo labai Salta, reikéjo vaikscioti su didziule-
mis, Siltomis striukémis ir batais. IS tikryju reikéjo labai
Siltai apsirengti. Silta kepure tiesiog biitina turéti, kad au-
sys nenusaltu:)

Gal atsimeni kiek mazdaug ten buvo laipsniy Salcio?

Apie 30 laipsniy Salcio.

Koks buvo didziausias issuikis, su kuriuo susidiirei
keliaudama?

Turbtt tai, kad reikéjo su savimi turéti labai Silty rubuy.
Apsirengus jais, ne visada juk jautiesi patogiai.

O kokiuy nejprasty patiekaly ten skanavote?

Ragavome elnienos, bet nepatiko, taciau vis tiek val-
giau, nes buvau labai iSalkusi.

Ar norétum ten sugrijzti ir jei taip, tai kodél?

Taip, nes ten buvo labai linksma ir man, ir broliui, ir
mamai. Pakartociau visa kelione dar karta, nezitirint j tai,
kad $i kelioné tikrai nebuvo pigi.

O kur jus gyvenote? Gal teko miegoti ledo namelyje
iglu?

Ne, mes apsistojome jprastame viesbutyje, bet labai bu-
¢iau noréjusi nors vieng dieng pagyventi iglu.

O kodél pasirinkote vaziuoti bitent j Laplandija?

Nes labai noréjome pamatyti Kalédy Senelj (ypac bro-
lis) ir tiesiog svajojome aplankyti Sj tolima krasta, pamaty-
ti daug sniego, didZiules pusnis, storu sniegu padengtus
miskus - tai yra tikra Ziema, kuri pas mus jau nedazna.

Paule, aciu tau uz prisiminimus. Tikiuosi, kad skai-
tydami 8j skyrelj, mes visi kartu nors Siek tiek pajusime
Laplandijos Saltuka.

\
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Linkime skaitytojams baltos Ziemos

ir graziy Kalédiniy stebukly. I_ ) p I an d ij 1




KALEDOMIS KVEPIANTYS SAUSAINIAI

Cinamonas — 2 arbatiniai
sauksteliai,

cukrus, rudasis — 200 gramy,
imbieras — 4 arbatiniai sauks-
teliai,

medus — 300 gramy,
muskatas, maltas — 2 arbati-
niai Sauksteliai,

kiausiniai — 2 vienetai,
kvietiniai miltai — 800 gramy,
druska,

sviestas — 200 gramy,

kepimo milteliai — 2 arbati-
niai Sauksteliai.

Ar pastebéjote, kad masy moky-
klos valgykla irgi prisitaiké prie ar-
téjanciy Sv. Kalédy? Pagalvokite

kaip?

SKANUSIS KALEDY SENELIO OBUOLIY KEKSIUKAS

Reikés:

2 kiausiniy,

2 obuoliy,

250 g milty,

2,5 a.s. kepimo milteliy,
150 g cukraus,

100 g sviesto,

2 v.S. medaus,
cinamono pagal skonj.

Gaminimo eiga.

ISsukite cukry su sviestu. Jmuskite kiausinj, supilkite medy (jei
medus kietas, tai jy reiks pakaitinti mikrobangu krosneléje, kol
suskystés) ir visk1 gerai dar kartg iSmaisyti. Persijotus miltus,
druska ir kepimo miltelius supilkite j sviesto mase ir atsargiai
iSsukite. Tuomet suvyniokite tesla j plastikine plévele ir padé-
kite j Saldytuva 30 minuciy. AtSaldyta tedlg iSkociokite maz-
daug 0,5 cm storumo laksta ir mégstama formele iSspauski-
te sausainius. Sausainius sudékite j kepimo popieriumi jklota
skarda. |kaitinti orkaite iki 180 laipsniy ir kepti sausainius 10—
12 min. Skanaus!

Patarimai. Jei mégstate minkstesnius sausainiu, tai kepkite
trumpiau arba pacius sausainukus formuokite storesnius. Taip
pat galima teslg gardinti (pagal skonj) ir kardamonu, anyziumi,
maltais gvazdikeéliais ir IS teslos iSeis 4 skardos sausainiy. Jei no-
rite maziau, mazinkite proporcijas per puse. Skanaus!

Gaminimo eiga.

1. Sviestg iStirpinti su medumi.

2. Nulupti ir supjaustyti obuolius.

3. Miltus ir sviestag su medumi gerai iSmaisyti.

4. | tapaciag mase jdéti supjaustytus obuolius ir vél sumai-
Syti.

5.Kitame inde gerai iSplakti kiausinius.

6. Kiausinius atsargiai pildami sumaisykite su miltais,
sviesto ir medaus misiniu.
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Siikis

Grei1ciau, aukSciau, tvirciau!

Manksta

Manksta turi prasidéti nuo léto bégimo. Po to po
truputj prasideda apsilimas. Manksta pakelia

nuotaiky, palengvina kvépavimg, stiprina imuniteta.

Atspékite

1.

Zaidime dalyvauja 6 7aidéjai ir 1 vartininkas.
Zaidimo esmé pataikyti kuo daugiau jvaréiy.
Zaidimo padetys yra tokios- centras, linija,
pusiaukrad¢iai ir krastai. Zaidimas zaidZiamas
tiek lauke, tiek sporto saléje. Panasiai kaip
futbolas, bet Zaidziama viskas rankomis.

Komandiné sporto Saka, kurioje Zaidziama
kamuoliu. Zaidziamas aiksteléje, kurioje 2
komandy Zaidéjai stengiasi surinkti kuo
daugiau tasky, métydami kamuolj j specialy
krepsj. Tai pati populiariausia sporto Saka
Lietuvoje.

Tai komandinis sporto zaidimas. Kiekvienoje
komandoje yra po 10 aikstés Zaidéjy ir po 1
vartininka. Zaisti galima visomis kiino dalimis,
tik ne rankomis (daugiausia ZaidZiama
kojomis, i$ kur ir kilo pavadinimas).

Kaip stebime rungtynes? 4 didziausiy stadionuy

Per rungtynes populiaru skanduoti Siikius,
rekti, palaikyti savo komanda, miestg ar

Salj. Jei laimi miisy komanda- aiSku reikia
atSvesti.

pasaulyje

. Camp Nou - futbolo stadionas Ispanijoje,

sédimy viety net 99 354.

. Munich Olympiastadion - atletikos

stadionas Vokietyjoje, s€dimy viety 69
250.

. Twickenham Stadium - regbio stadionas

Londone, sédimy viety net 82 000.
Koliziejus - stadionas Romoje, sédimy
viety nuo 50 iki 85 tiikst.



Sporto zZvaigzdynas

Rita Meilutyté — Lietuvos plaukiké. Daugkartiné Salies
motery plaukimo, pasaulio bei Europos rekordininkeé.
Olimpiné, pasaulio ir Europos ¢empioné.

Pasiekimai:

2012 m. gruodzio 13 d. pasaulio trumpo baseino
¢empionate R. Meilutyté 50 m distancijoje kritine
iSkovojo aukso medalj ir distancijg nuplaukus per
29.44 s pagerino Europos rekorda.

2013 m. Monte Karlo tarptautiniame plaukimo
turnyre Rita Meilutyté pagerino jai paciai priklausiusj
Europos rekorda 100 m plaukimo kritine rungtyje:
1:05.20.

K39 Kkrauti i Kuprineg?
Keliaujant j kelione reikia turéti:

1. Vandens

2. Patogia apranggir avalyne

3. Maisto

4. KiSeninio peiliuko

5. Fotoaparatg

6. Telefong

7. Miegmaisio ir t.t.

Siy daikty tikrai prireiks keliaujant. Tad paimkite

Sig atmintine su savimi, kai ruosités su klase j Zygj.

Piselyuaad 55 skyrello o Mspele™ 1, Rk 2 Hrpsta

Algirdas Socikas - boksininkas, bokso treneris,
daugkartinis Europos, SSRS ir Lietuvos sunkaus svorio
bokso cempionas. Miré 2012 m. lapkricio 21 d.

A. Socikas ringe praleido 11 mety. Per tg laika turéjo
128 kovas ir iSkovojo 118 pergaliy, i$ jy 70 - nokautais.
A. Socikas pasizymeéjo tobula technika,
dzentelmeniSkumu ringe, o0 1956 metais pripazintas
geriausiu Lietuvos sportininku.

Keliaujame po Lietuva

Biitu smagu numinti dviraciu j Kauna.
Ten aplankytuméme zoologijos sodg ir
kitus jvairius muziejus. Po to
nuvaZziuotume prie StelmuZzeés gzuolo ir
aplankytume visg Rokiskj ir Zarasus. Ir
véliau numintume j Klaipéda, ten
nueituméme ] Delfinariumg ir kitus
muziejus.
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I RASO:
: Agneé i§ 7a Mano credo ,,Siek savo svajonés ir jgyvendink ja”
| Ugneé i§ 7a Mano credo , Niekas gyvenime nenutinka Siaip sau ir
1 viskas kas benutikty yra tik j gera”.
: Julius i$ 5e Mano credo ,,...IS tikryju kokia nauda is visokiy potvy-
I niy ar kitokiy jdomiy dalykuy, jei neturi su kuo apie juos
I pasisnekeéti...” (Miké Pukuotukas)
| Deimanté i¢ 6b ,Visa laika noriu zitreéti j priekj ir labai nemégstu dai-
I rytis atgal”.
: Roberta i$ 5¢ NusiSypsok ir gyvenimas nusisypsos tau.
1 Igneé i$ 5e »,Nedaryk kitam to, ko nenorétum, kad tau daryty”.
\

s

Zirmunams — 50

Siais metais yra minimas Zirmtiny mikrorajono jkarimo 50-

etis. Rajonas buvo jkurtas apie 1964 m. Zirmtiny pavadinimas
buvo paminétas jau Lietuvos ir Lenkijos DidZiosios Kunigaiks-
tystés laikais. Siam mikrorajonui priklauso ir masy mokykla.

Tai didZiausia senitinija pagal gyventojy skaiciy visame Vilniaus
mieste. Sovietmediu Siaurés miestelyje stovéjo paprastiems Zmo-
néms nejZengiamos kareivinés. Seniausias $io mikrorajono pasta-
tas yra Centriniai Tuskulény dvaro ramai (1825 m.). Tad galime
dZiaugtis tokiu sena praeitj teikianc¢iu rajonu. Beje, Zirmiiny pen-
kiasdeSimtmetj minés ir miisy mokykla.
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